
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ДЕЗИНФЕКЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В ЖИЛЫХ 
ПОМЕЩЕНИЯХ ДЛЯ ЛИЦ, НАХОДЯЩИХСЯ В ДОМАШНЕЙ ИЗОЛЯЦИИ 

Регулярно обрабатывать руки кожным антисептиком 
или мыть водой с мылом, тщательно намыливая в 
течение 15-20 секунд, а затем смывая теплой водой 

В случае если у лица, находящегося на домашней 
изоляции выявлено инфекционное заболевание, в 
помещении проводится дезинфекция силами 
специализированной организации, осуществляющей 
дезинфекционную деятельность 

Работать в перчатках, не допускать попадания в 
глаза!  

Продезинфицированные поверхности через 5-1О 
минут нужно протереть салфеткой, смоченной чистой 
водой 

Следует использовать дезинфекционные средства, 
предназначенные для обеззараживания поверхностей. 
При отсутствии дезинфекционных средств можно 
использовать хлорные и кислородные отбеливатели 
для белья 

Стирать белье в обычном режиме при 
температуре воды 60 градусов 

По возможности постоянно проветривать 
помещение  

Помыв посуду, ополоснуть ее кипятком и 
высушить. При использовании посудомоечной 
машины дополнительная обработка посуды не 
требуется 

Протирать дезинфицирующим раствором 1 раз 
в конце дня поверхности, к которым 
прикасаются чаще всего - дверные ручки, 
краны, столы, спинки стульев и т.д. 

Проводить влажную уборку не менее 2 раз в 
день. Салфетки, тряпки после уборки следует 
тщательно промыть в моющем средстве и 
высушить 


